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Istruzione e formazione 

Maturità Classica, Liceo Parini, Milano, 1957 

Laurea in Medicina e Chirurgia, Università di Milano, 1963 

Specialità in Medicina Interna, Università di Milano, 1969 

 

Carriera 

Direttore delle ricerche cliniche in Italia, Zyma S.A., Nyon, Svizzera, 1967-1972;   

Assistente (1972-1973) e Aiuto (1974-1981) della Divisione di Medicina Interna, Ospedale Luigi 

Sacco, Milano; 

Primario della Divisione di Medicina Interna, Ospedale Vittore Buzzi, Milano, 1982-1998; 

Direttore del Distretto 2, ASL Città di Milano, 1998-2001 (pensionamento: maggio 2001). 

 

Attività attinenti la carriera 

Assistente volontario della Clinica Medica dell’Università di Milano, 1963-1971; 

Istruttore e tutor della Divisione di Medicina Interna del Polo Universitario Luigi Sacco di Milano, 

1972-1981; 

Professore a Contratto della Scuola di Specialità in Scienza dell’Alimentazione dell’Università di 

Milano: “Fisiopatologia e Clinica dell’Obesità”, 1990-1996; 

Direttore del Progetto: Rischio Familiare di Aterosclerosi Precoce, Ospedale Buzzi – Ospedale 

Pilota della Rete Internazionale degli Ospedali Promotori della Salute, WHO EURO, 1993-1996; 

Direttore del Servizio 2 di Cure Primarie, USL 41 di Milano, 1993-1998. 

 

Attività di interesse pubblico 

Membro della Commissione Regionale di Medicina Interna e del Programma dell’Unione Europea 

“Telematics Applications” – Assessorato Regionale alla Sanità della Regione Lombardia, 1996-

1997; 

Membro del Consiglio Direttivo dell’Associazione dei Primari Ospedalieri Internisti della Lombardia, 

1995-1999; 

Presidente dell’Associazione Medici Italiani di Telemedicina – AMIT, 1996-2001; 

Responsabile nazionale della Commissione del Dipartimento Economico (2005) e Incaricato 

nazionale per l’Economia (2006-2008) di CIMO-ASMD; 

Vice Presidente e Direttore Scientifico dell’Associazione Monte Sinai, 2007-2014. 

 

Pubblicazioni e partecipazione a meeting e Congressi 

60 lavori, 59 abstract a congressi internazionali, 34 abstract a congressi nazionali, attinenti 

principalmente alle malattie cardiovascolari. 
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